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Siapa Itu Difabel? 

 Apa yang 
Bapak/Ibu 
ketahui 
tentang 
difabel? 

 
  Siapa saja 

mereka itu? 
 

 Pernah 
berinteraksi? 

 



Difabel Menurut ICF 

o Menurut WHO, ICF (The International 
Classification of Functioning) merupakan 
standar internasional yang memberi 
kerangka, gambaran, catatan dan 
mengukur fungsi tubuh dan disabilitas 
 

o Menurut ICF, yang disebut disabilitas ialah 
mereka yang karena rusak/buruk/lemah 
kesehatannya (struktur dan fungsi tubuh), 
mereka kemudian terhambat/terbatasi 
aktivitas dan partisipasinya. 
Keterhambatan dipengaruhi oleh faktor-
faktor lingkungan dan faktor-faktor 
personal  
 
 
 
 



Definisi Difabel 

 Difabel singkatan dari “differently able”, yaitu orang-orang 
terklasifikasi memiliki kemampuan yang berbeda dengan 
masyarakat pada umumnya.  

 Difabel adalah setiap orang yang mengalami hambatan dalam 
aktifitas keseharian maupun partisipasinya dalam masyarakat 
karena desain sarana prasarana publik yang tidak universal dan 
lingkungan sosial yang masih hidup dengan ideologi kenormalan 

 Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD), 
mendefinisikan difabel  sebagai mereka yang memiliki kerusakan 
fisik, mental, intelektual, atau sensorik jangka panjang yang 
dalam interaksinya dengan berbagai hambatan dapat merintangi 
partisipasi mereka dalam masyarakat secara penuh dan efektif.  
 



Pendekatan Teori Melihat Difabel 

Pendekatan Pengertian 

Pendekatan 
medis 

Melihat difabel terkait fungsi biologis atau fisiologis dalam diri seseorang 
(Silvers, 1998) 

Pendekatan 
sosial 

Difabilitas merupakan hasil dari bagaimana karakteristik fisik dan mental 
seseorang mempengaruhi berfungsinya diri mereka dalam suatu lingkungan dan 
harapan untuk pemungsian (Slivers, 1998). Seseorang menjadi difabel karena 
pandangan, perlakuan sosial dan lingkungan yang men-”disabledkan” seorang 
difabel 

Pendekatan 
materialis 

Penindasan terhadap difabel berakar dalam domain ekonomi, baik dalam diri 
individu maupun sikap orang lain (Barnes, 1990).  

Pendekatan 
postmodernis 

Mempertanyakan nilai yang mencoba membuat teori disabilitas karena 
pengalaman manusia terlalu beragam dan kompleks untuk diakomodasi dalama 
sebuah teori (Shakesperare, 1994). Difabel dengan ragam karakternya 
dipengaruhi oleh latar belakang sosial, etnik, budaya dan beberapa lainnya. 

Pendekatan 
HAM 

Difabel merupakan manusia yang memiliki harkat dan martabat sama dengan 
manusia pada umumnya, dan negara sebagai pemangku kewajiban 
bertanggungjawab untuk menghapuskan segala bentuk diskriminasi  yang 
menimpa difabel 



Nonton Video 
 Situasi dan kondisi 

apa yang 
menimpa difabel? 
 

 Apa streotipe 
yang dilekatkan 
kepada warga 
difabel? 
 

 Hambatan-
hambatan apa 
yang dialami 
difabel? 
 

 Apa yang 
disuarakan warga 
difabel? 
 
 
 



Difabel vs Keadilan Hukum 
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